
國立新竹女子高級中學 113 學年度新生始業輔導通知 

 

※ 目的：協助新生認識本校環境、高中課程，並體認本校悠久歷史與優良傳統，以培養愛

校情懷以及好學、力行、知恥的校訓精神。 

※ 時間：113 年 8 月 20 日（二）8:00—16:00、8 月 21 日（三）8:00—12:00、8 月 22 日

（四）8:00—12:00（8/22 實施居家線上課程，不必到校。）。 

※ 地點：高一各班教室。 

※ 新生健檢：113 年 8 月 21 日（三），各班時段另行通知。 

※ 注意事項： 

一、新生始業輔導午餐學校提供代購，葷素食將於到校後調查，餐費 80 元（一天）於 8 月

20 日繳交給班級輔導學長姊。 

二、服裝：本校無代購服務，請家長自行向商家採購。始業輔導請穿著本校夏季制服、體育

服或原國中制服、體育服。若無，請穿著整齊、樸素之便服，須穿鞋襪。 

三、自備簡易背包、紙筆，以方便筆記、填寫資料。 

四、自備環保餐具、水杯。 

五、請假： 

(一) 請於 8/12（一）新生編班及學號公布後，至本校首頁新生專區點擊請假連結並填寫資

料。 

(二) 未參加或未完成始業輔導課程者，請詳閱課程手冊，若有問題，可於開學後至相關處室

詢問。 

(三) 新生健康檢查請假： 

1. 新生健康檢查是依據學校衛生法第八條第二項規定辦理，本校訂於 8/21 早上由啟

新診所到校進行健檢，倘若學生有重要因素無法準時到校，請事先完成請假登記，

於 8/22 後到校領回體檢卡及補檢須知。 

2. 請假者須事先完成預約及攜帶本校體檢卡，自行到合約醫院補檢。 

3. 補檢之合約醫院並非專門服務本校一所學校，請假者須與其他民眾一起預約檢查，

每日名額有限，倘若本校請假人數超過院方可補檢名額，學生需自行到其他醫療院

所完成健康檢查，並繳回健檢報告由學校備存(請注意，非本校合約醫院檢查費用

會較高。) 

六、 若有其他疑問，請電洽 03-5456611 轉 1310 訓育組。 

 

 

 

 

國立新竹女中 學務處 敬啟 



國立新竹女子高級中學 113 學年度新生始業輔導課程表 

 

          日期 

  節次 
8 月 20 日（二） 8 月 21 日（三） 

8 月 22 日（四） 

居家線上 

第一節 

8:00 – 8:50 

訂購午餐、資料發放填寫、 

指派臨時班級幹部 

導師、輔導學姊 

健康檢查 

依各班分配時間 

（藝能大樓二樓活動中心） 

社團介紹 

第二節 

9:00 –9:50 

始業式 9:00–9:10 

林桂鳳校長 

認識教務處 

認識學務處暨校園巡禮 

認識輔導室 

認識圖書館 

認識總務處 

班聯會介紹 

選社說明 

體育輕鬆拿高分 

友善犬貓計畫介紹 

選課輔導 I 

課諮師 

第三節 

10:10 – 11:00 

選課輔導 II 

課諮師 

第四節 

11:10 – 12:00 

性平、霸凌、防災、防溺與 

交通安全、警政 110APP 宣導 

暨學校常規說明 

施柏沅 組長 

午間活動 

12:00 – 13:10 

午餐、打掃教室、資收教育、 

午休輔導學姊（各班教室）  

第五節 

13:10 – 14:00 校園資源回收宣導 

暨急救教育宣導 

韓敏峻 組長 第六節 

14:10 – 15:00 

第七節 

15:10 –16:00 
校歌教唱 

 


