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【社會情緒教育週】 

公民教育中心議題：積極自我覺察，建構心理韌性。 

班會討論提綱：當察覺自己出現情緒波動時，可以怎麼做？ 
 

✿訓育組 

1. 10/22（三）第 6、7 節為高二〈性平法暨兒童權利公約宣導〉，請各班派 5 名代表至小禮堂參加講座

（其餘同學在教室收看影片），請高二班長於 10/15（三）放學前上網填寫參加同學名單。 

2. 10/16（四）12：10班代大會將於綜大六樓階梯教室舉行，請各班班代準時參加。 

✿衛生組 

食品營養宣導－我是食農收藏家活動宣導 

✿生活輔導組 

1. 本校配合辦理 10/18第一次大考中心英聽測驗之注意事項： 

(1) 10/17（五）放學離校前，請沂風教學大樓和綜合教學大樓之班級淨空教室。 

(2) 10/17（五）晚自習及 10/18（六）整日自習時間皆暫停一次。 

2. 交通安全宣導－交通安全保衛戰。 

 

✿圖書館 

1. 高一閱讀講座：高一報名同學請於 11/5（三）14：05前，到科大一樓會議室簽到，

本講座邀請多媒體工作者「郭孚」講師，講題：「喜歡繪本，也能當工作！——自媒體

時代的跨域工作術」。高一未報名本場次講座者，於原班進行影片觀賞。 

高一圖書館講座報名連結（QRCODE） 

2. 第 23屆藏書票設計比賽：主題方向「群山之聲・海洋之韻──探索臺灣原住民文化」，詳請參閱公告或各班通告。欲參

加者向各班圖書股長登記，作品收件截止日為 11/14(三)放學前，請繳交作品至圖書館 2樓讀服組。 

3. 圖書館一樓書展「原住民文化」：配合「原住民文化教育融入校園計畫」，於圖書館 1F辦理相關主題書籍展覽，歡迎全校

師生前往參閱。 
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