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世界海洋日<青年海洋素養與獨木舟淨湖行動 >
培訓活動 x 主題式服務方案
1、 緣起 
    透過全球OSS海洋素養課程建立參與者的海洋與水資源意識，並藉由獨木舟體驗親近水域，實地於客雅溪碼頭進行水生植物（水芙蓉、布袋蓮）與雜草移除，強調「在上游就先阻止污染物進入青草湖」的源頭保育觀念。
    本課程依據全球海洋素養（Ocean Literacy）核心原則設計，引導學員理解「從溪流到海洋」的生命共同體關係，更透過主題式服務-獨木舟體驗與客雅溪碼頭淨湖，結合親水運動與環保實踐，讓學員化身為「水域守護者」。本活動打破傳統「在湖面撿垃圾」的被動模式，將戰線拉至上游的客雅溪碼頭。透過移除有害外來種，在污染與生態危機成形前先發制人，是具備高度環境教育意義的「源頭減廢」示範計畫！
2、 辦理單位
主辦機關：教育部青年發展署
承辦單位：竹苗青年志工中心(由環宇廣播電台承接)
合作單位：新竹市東區青草湖國民小學
活動日期：115年6月21日
3、 活動時間：9:00-16:00
4、 活動地點：新竹市東區青草湖國民小學
5、 報名招募
參加對象：15-35歲志工
參加人數：50人
活動費用：免費（參加者均含保險與餐點）
　　 報名方式：學校招募





115年6月21日，9:00-16:00
	時間
	【青年海洋素養與獨木舟淨湖行動】
	時數
	講師

	9:00-12:00
	《培力課程：全球OSS海洋素養》
單元一：我們與海的距離
介紹全球OSS（Ocean Schooling System）概念。
探討流域生態學：認識客雅溪、青草湖到台灣海峽的鄰近水體關聯性，建立「保護上游就是保護海洋」的觀念。
單元二：水域危機——綠色惡魔的逆襲
聚焦議題：認識外來種水生植物（布袋蓮、水芙蓉）。
生態衝擊：過度增生如何導致水氧量下降、阻塞水道、優養化，進而威脅青草湖生態。
單元三：行動方案與安全準備
小組討論：如何在日常與社區中實踐減塑與環境守護
下午水域活動的安全守則宣導
	3
	竹苗青年志工中心計畫主持人何致遠

	12:00- 13:00
	午餐時間、能量補給與休息
	1
	

	13:00-16:00
	《主題式服務—獨木舟體驗與客雅溪碼頭淨湖》
· 水域安全與獨木舟操槳教學: 
獨木舟前後進、轉彎及現地定錨操槳技巧練習，翻船複位與水域緊急應變安全演練、裝備穿戴救生衣、岸上操槳與安全宣導。 
· 獨木舟巡航體驗：學員兩人一組，划槳划向客雅溪碼頭周邊水域，近距離觀察水域生態。
· 源頭淨湖行動：
-水面組（獨木舟）：使用特製撈網與集物袋，針對水面上過度增生的水芙蓉與布袋蓮進行打撈，阻止其順流而下進入青草湖。
-湖畔組（輪替進行）：針對客雅溪碼頭周邊進行雜草移除與人為垃圾撿拾，避免雜草侵佔河道影響排水，並阻絕陸地垃圾隨雨水沖刷入湖。
· 綠色成果發表：將打撈的外來種植物與雜草集中，進行分類與秤重紀錄。分享今日「從課堂理論到手拔布袋蓮」的心得，頒發戶海中心計畫參與證書
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	青草湖國小教師與助教

	16:00-
	賦歸
	
	



