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本書簡介：周保松教授用哲學家的角度閱讀《小王子》，讓我們了解，《小王子》不只是童話故事，

更是一部精彩的哲學寓言，潛藏了聖修伯里對代社會的深刻反思和對人類處境的深切關懷。我們從

而看到了《小王子》書中的「死亡」「選擇」「身分」「自由」「孤獨」「擁有」等重要哲學問題。小

王子為什麼要離開所愛的玫瑰？狐狸的教導，如何讓小王子走出危機，明白馴服的道理？小王子最

後選擇將命運交付毒蛇，真的是明智之舉嗎？你將在此書中看到自己生存的某種不那麼愉快，但卻

極為真實的狀態，從而學會用心去認識什麼才是生命中的重要之事。  

 

♦內容摘錄： 

 

【第四章 小王子的領悟│談獨一無二】 

 

我們可以有另一種理解問題的方式，這裡可稱之為「馴服關係裡的獨一無二」。它指的不是客觀存在

於世界的某一事物，而是指內在於某種特別關係裡的情感、價值和記憶。 

 

它有三個特點。第一，它是在特定的關係裡面產生；第二，只有用心投入，才有機會感受得到，站在

外面的人，很可能完全無感；第三，它只對身在關係中的人才有效。 

 

狐狸因此說，如果小王子馴服了牠，「你對我來說，就會是這世上的唯一」。但這並不是說，這種「唯

一」是主觀的、任意的或不真實的。相反，它必須真實存在並且真正地影響當事人，當事人才會被打

動，才會在彼此共建的關係裡找到活著的意義。 

 

這樣說，似乎仍然有點抽象。或許我們可以從狐狸的角度，和小王子再做一點分享。 

 

狐狸說：小王子啊，你要明白，生命中真正重要之事，並非單從外在的觀點，去看她有多麼與眾不同。

就算一朵花真的獨一無二地存在於世界上，如果她和你沒有產生任何聯繫，沒有建立任何感情，她的

「唯一」於你又有何意義？ 

 

重要的是，你找到你真正在乎的人（這裡讓我們先假定，馴服的對象是人），然後用心去發展你們的

關係。 
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要建立這樣的關係，你要用心，要願意投入時間去關心和聆聽對方，瞭解對方的需要；你要找到彼此

相處最恰當的儀式，同時也要承擔起照顧對方的責任，以及願意承受因愛而來的眼淚。 

 

是的──狐狸繼續說──我不是獨一無二，因為你知道這個世界還有成千上萬的狐狸；你也不是獨一

無二，因為我也知道這個世界還有成千上萬的小男孩。但如果我們彼此馴服，我們就會在我們的關係

裡，體會到另一種意義的獨一無二──我們一起走過的路，我們的共同記憶，我們的生命因為這樣的

相遇而帶來的改變，都是不可重複、不可取代的。 

 

小王子啊，這種感受，只要你投入其中，自會明白。 

 

【第九章 玫瑰的自主│談性別與自主】 

 

我們認定玫瑰是弱者。細心的讀者當會留意到，書中的小王子和玫瑰，其實有些頗為清楚的性別定型：

小王子堅強、主動、獨立、照顧人、追求智慧，而玫瑰柔弱、被動、依賴、等人照顧、既虛榮又愛美。 

 

這些定型是誰賦予的？ 當然是作者聖修伯里，同時也是我們這些讀者。我們這樣看玫瑰，因此玫瑰

就有了這樣的命運。 

 

我們生活在文化之中，很容易就會自覺或不自覺地接受某種男性應該怎樣和女性理當如何的角色定

型，並用這種定型來理解自身和評斷別人，然後共同加強和鞏固這種看待性別的方式，再套用到每個

特定的男人和女人身上。 

 

性別定型不是某個人的主觀喜好，而是社會通過各種複雜運作，例如制度設置、學校教育和大眾傳播，

逐漸形成的某種想像，然後通過這種想像產生出來的某種集體規範。規範帶來的約束力，往往不是通

過強制，而是利用各種精妙的潛移默化，令個體在生活中自然地、不加抗拒地甚至不加反思地接受和

迎合這種性別觀的要求。 

 

「生為男人，就該這樣」，又或「既為女生，自當如此」，是最為常見的表達形式。例如，男子漢就該

志在四方，所以小王子的出走是理應如此；至於女子，則應乖乖在家相夫教子，不要有在外面的世界

和男人爭一片天空的非分之想。 

 

這些說法聰明之處，是將本來明明是特定社會加諸於人的特定的性別想像，說成是人的普遍本質，因

此具有某種不證自明的權威。如果你不服從，就是錯的，就該受到四面八方的壓力。這些壓力，來自

你的家人、朋友、公司、媒體和無處不在的世俗眼光。 

 

因此，如果玫瑰接受了那種生為女人便應如此的定型，並認定自己一生就該是個弱者，那麼在小王子

離開以後，她很可能就只能終日以淚洗臉，又或每天對著落日無望地等，並說服自己這是她身為女子

唯一可做之事。 

 

玫瑰，其實有另一種活著的可能。 
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【第十三章 馴服的，就是政治的│談個人與政治】 

 

我們知道，人與人的交往，都是以特定的社會身分、在特定的社會脈絡中展開。 

 

在家庭，我們是父母和子女；在學校，我們是學生和老師；在教會，我們是教友；在市場，我們是生

產者和消費者；在政治領域，我們是公民。如果這些社會制度本身是公正的，同時我們的身分得到合

理的承認，那麼我們發展出來的馴服關係，便有很大機會成功及得到社會公正的對待。 

 

舉個例：如果我們的社會能夠確保所有公民享有平等的信仰自由（就此而言，這個領域是公正的），

同時我的教徒身分得到社會普遍承認，那麼我就可以放心地通過各種宗教活動，去馴服我所喜歡的

人。相反，如果我的宗教被國家視為異端並遭到嚴厲打壓，那麼我就必須掩飾甚至放棄我的信仰，最

後自然是很難和其他志同道合的朋友建立任何關聯。 

 

類似例子不勝枚舉：女性在一個父權主導的社會、同性戀者在一個異性戀霸權的社會、有色人種在一

個種族歧視的社會、無產者在一個市場拜物教的社會，以至新移民在一個仇視外來人的社會，往往會

因為他們的身分，而在不同領域遭受很不公正的對待。 

 

這種不公正不僅損害他們應有的權利，更在最深的意義上傷害他們的尊嚴和身分認同，因而嚴重限制

他們和其他公民建立良好人際關係的機會。 

 

這些傷害，究其根本，主要原因是弱勢群體得不到國家平等的尊重。我們的制度及由制度而生的文化

和社會實踐，沒有尊重他們作為自由平等的公民所應享有的、受到公正對待的權利。 

 

由此可見，人與人的馴服看似是很個人、很私密、很非政治性的事，其實是個錯覺。 

 

不說別的，就談愛情吧。你會愛上什麼人，你被允許愛上什麼人，你是否有條件愛你想愛的人，你的

愛能否得到社會認可，背後都預設了一個制度背景，而制度是強制性的，且有正義和不正義可言。這

一點，只要看看近年各國爭取同性戀婚姻權的社會運動，便能明白。對異性戀者來說，和自己深愛的

人結婚，輕而易舉且理所當然；但對同性戀者，卻難如登天。 

 

明乎此，我們或許可以改寫一下女性主義者喜歡的口號：「馴服的，就是政治的。」（原來的口號是：

「個人的，就是政治的。」） 

 

【第十四章 理解之難及理解之必要│談同理】 

 

承認人的限制，不是說我們什麼也不做，更不是說我們對那些難以理解的人和事，採取漠然甚至歧視

的態度。恰恰相反，正因為我們意識到人的有限，以及意識到每個個體都各有獨特且同樣值得尊重的

生命，我們更要對那些我們在乎但卻未必能好好理解的人，給予更多的體諒和關懷。 

 

難以理解，卻要尊重甚至關心，是很困難的事，是需要學習的事。最明顯的例子，是我們要學會和患

有抑鬱症的朋友好好相處。不少經驗告訴我們，患上抑鬱症的人常常感到極度孤獨，覺得自己活在旁
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人永遠無法進入的世界，所有痛苦只能靠自己一個人去承受，而痛苦見不到盡頭。 

 

事實上，所有嚴重的疾病，都很容易將人推向極度孤單的狀態，因為它有如一股無可抵擋的黑暗力量，

將人排斥出正常的世界。 

 

天空是如常的藍，陽光是如常的燦爛，路上行人是如常的笑語盈盈，但那個不再是我的世界。我活在

世界之外，雖然我曾經是其中一份子。 

 

在這種情況下，面對他人的痛苦，最重要的，也許不是強說或強求自己一定能理解，而是承認自己的

無力，然後默默站在親人和朋友的旁邊，讓他們知道，無論怎麼樣，我們在一起，我們共同面對。 

 

也許，這也是一種理解。 

 

 

♦延伸閱讀 1： 

【青春漾觀點】給每個曾是孩子的大人，願我們不遺忘住在心中的《小王子》 

 

 

 

 

 

♦延伸閱讀 2：宮能安《致無法拒絕長大的我們》（館藏：177.2/8373） 

本書起源於宮能安的說書舞台劇「地球人遇見小王子」，藉由《小王子》打開與生活和自我的對話 

 


